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Speiseplan vom 27.10.25 — 30.10.2025

Zu allen Gerichten gib es ein wechselndes Dessert

27.10.25

Paprikasahne® Schnitzel, Reis od. Pommes, Salat
Frische Tortellini, Tomaten oder Sahnesauce, Salat

28.10.25

Tomatensuppe, Salat und Brotchen?!:&5ke
Fischstabchen, Piiree®, Spinat

29.10.25

Konigsberger Klopse®, Reis, Erbsen
Rahm Geschnetzeltes®, Spitzle, Salat
Gemiise Beagel, Beilagen nach Wunsch

30.10.25

Hihnchenbrustfilet Spiel3, Sauce, Reis od. Pommes, Salat
Nudelpfanne mit geschnetzelter Hihnchenbrust, Tomatensauce, Salat
Gemiise Schnitzel, Reis od. Nudeln, Sauce, Salat

Tédglich: Miisli oder Corn Flakes to go am Kiosk
Jeden Dienstag und Donnerstaq:
RUHREI-BROTCHEN in der 1. Und 2. Pause am Kiosk
Wir verwenden zu 100% Gefliigel oder Rindfleisch
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Speiseplan vom 03.11.25 — 06.11.2025

Zu allen Gerichten gib es ein wechselndes Dessert

03.11.25

Gefliigel Cevapcici***/%¢, Reis od. Pommes, Sauce, Gemiise od. Salat
Kaiserschmarrn, Vanillesauce od. Puderzucker, Salat

04.11.25
Frische Tortellini!®?*2 mit Kiisefiillung, Tomaten od. Sahnesauce®, Salat
Pan. Hihnchenbrustfilet, Reis od. Nudeln, Sauce, Salat od. Gemiise

05.11.25

Gefliigel Frikadelle, Reis, Blumenkohl od. Salat, Sauce
Hihnchen Gulasch, Spiatzle, Gemiise oder Salat
Gemiise Frikadelle, Beilagen nach Wahl

06.11.25

Currywurst, Reis od. Pommes, Salat
Gemiise Billchen, Spaghetti od. Reis, Sauce, Salat

Frisches Obst ist immer vorritiq, bitte fragen!!!!
Jeden Dienstag und Donnerstaq:
RUHREI-BROTCHEN in der 1. Und 2. Pause am Kiosk
Wir verwenden zu 100% Gefliigel oder Rindfleisch




Speiseplan vom 10.11.25 -13.11.2025

Zu allen Gerichten gib es ein wechselndes Dessert

10.11.25

Gericht 1 : Knusprige Hihnchenkeule, Reis od. Pommes, Sauce, Salat
Gericht 2 : Reibekuchen mit Apfelmus, Salat

11.11.25

Gericht 2: Spaghetti Bolognese, Salat
Gericht 2: Sternchensuppe, Brotchen und Salat

12.11.25

Gericht 1: Hausgemachte Pfannkuchen®"“¢ mit Apfelmus, Puderzucker oder
Zimt/Zucker
Gericht 2: Nudeln mit Gefliigel Fleischbillchen in Tomatensauce, Salat

13.11.25

Gericht 1: Frikandel ,,Hollandischer Art* (Rostzwiebeln/Gurke), Reis od.
Pommes, Salat
Gericht 2: Vegetarische Friihlings Rolle, Reis oder Nudeln, Salat

Frisches Obst ist immer vorritiq, bitte fragen!!!!
Jeden Dienstag und Donnerstaq:
RUHREI-BROTCHEN in der 1. Und 2. Pause am Kiosk
Wir verwenden zu 100% Gefliigel oder Rindfleisch




Speiseplan vom 17.11.25 — 20.11.2025

Zu allen Gerichten gib es ein wechselndes Dessert

17.11.25

Gericht 1 : Chicken Nuggets*"*!5, Reis od. Pommes, Sauce'®, Gemiise/Salat
Gericht 2 : Gemiise Nuggets, Nudeln, Sauce, Salat

18.11.25

Gericht 2: Hahnchen Dinos, Reis, Sauce, Salat
Gericht 2: Rahm Geschnetzeltes, Spatzle, buntes Gemiise, Sauce

19.11.25

Gericht 1: Curryreispfanne (m. frischen Paprika und Hihnchenbrustfielt
Streifen), Sauce

Gericht 2: Schnitzel, Reis od. Nudeln, Sauce, Salat

Gericht 3: Vege. Schnitzel, Beilagen nach Wahl

20.11.25

Gericht 1: Hahnchen Gyros, Tzaziki, Reis od. Pommes, Salat
Gericht 2: Gefliigel Knacker, Piiree, Erbsen, Sauce
Gericht 3: Gemiise Frikadelle, Reis, Sauce, Salat

Frisches Obst ist immer vorritiq, bitte fragen!!!!
Jeden Dienstag und Donnerstaq:
RUHREI-BROTCHEN in der 1. Und 2. Pause am Kiosk
Wir verwenden zu 100% Gefliigel oder Rindfleisch




Speiseplan vom 24.11.25 — 28.11.2025

Zu allen Gerichten gib es ein wechselndes Dessert

24.11.25

Gericht 1 : Currysahne Schnitzel'5, Reis od. Pommes, Sauce'?, Mais/Salat

Gericht 2 : Fagottini Pommodori (Nudelbliite mit Tomaten-Basilikum-Fiillung)
Sahne oder Tomatensauce, Salat

25.11.25

Gericht 2: Tomatensuppe mit Buchstabennudeln, Brotchen®"%&%¢_ Salat
Gericht 2: Fischstibchen®?, Piiree!, Spinat

26.11.25

Gericht 1: Bratwurst, Kartoffeln, Sauce, Rotkohl od. Salat
Gericht 3: Mini-Friihlingsrollen, Nudeln od. Reis, Sauce, Salat

27.11.25

Gericht 1: Hacksteak ,,Big Rip*, Reis od. Pommes, Sauce, Salat
Gericht 2: Spaghetti Bolognese, Salat

Frisches Obst ist immer vorritiq, bitte fragen!!!!
Jeden Dienstag und Donnerstaq:
RUHREI-BROTCHEN in der 1. Und 2. Pause am Kiosk
Wir verwenden zu 100% Gefliigel oder Rindfleisch




